
espetinho agridoce
com carne suina 

1 peça de Picanha Suína Temperada Friella
250g de bacon Friella cortado em cubos grandes
300g de abacaxi
100g molho barbecue 

ingredientes

modo de preparo

tempo de preparo

30 minutos 
Rendimento: 7 espetos

Corte a picanha em cubos grandes. Disponha os cubos de carne e abacaxi em um palito
de churrasquinho, intercalando com o bacon. Leve para a churrasqueira virando os 
espetos até todos os lados estarem dourados. Pincele com como barbecue e sirva.
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